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INFORMAZIONIPERSONALI 

 
Cognome eNome, C.F. MANCININICOLA  

Indirizzo  
Telefono 3284121547 

Fax 

E-mail nicola.mancini@unifg.it 

 
Nazionalità Italiana 

Datadinascita 22/04/1969 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

• Date (da– a) 01/9/2017 al 2022 
• Tipo di aziendaosettore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO SANDRO PERTINI ORTA NOVA(FG) FGMM134005 

• Tipodiimpiego Contratto a tempoindeterminato 
• Principali mansionieresponsabilità DocenteMIUR 

 
• Date (da– a) 21/9/2015 –30/9/2015 

• Tipo di aziendaosettore ISTITUTO COMPRENSIVO FOSCOLO-GABELLI Foggia -fgic86100g 
• Tipodiimpiego Contratto a tempodeterminato 

• Principali mansionieresponsabilità Docente disostegno 
 
 

• Date (da– a) 06/10/2014 –06/6/2015 
• Tipo di aziendaosettore ISTITUTO COMPRENSIVO FOSCOLO-GABELLI Foggia -fgic86100g 

• Tipodiimpiego Contratto a tempodeterminato 
• Principali mansionieresponsabilità Docente disostegno 

 
 

• Date (da– a) 21/09/2013 –27/02/2014 
• Tipo di aziendaosettore ISTITUTO COMPRENSIVO FOSCOLO-GABELLI Foggia -fgic86100g 

• Tipodiimpiego Contratto a tempodeterminato 
• Principali mansionieresponsabilità Docente disostegno 

 
 

• Date (da– a) AA.AA. 2016/17 – 2014/15 –2013/14 
• Tipo di aziendaosettore Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea Scienze 

Motorie 
• Tipodiimpiego Docente Universitario aContratto 

• Principali mansionieresponsabilità Insegnamento di Attività Aerobiche per le diverse fasce dietà. 
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• Date (da –a) A.A. 2014/15 
• Tipo di azienda osettore Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea in 

Scienze Motorie 
• Tipo diimpiego Docente Universitario a Contratto Corso di Perfezionamento “Competenze motorie, Educazione 

Fisica e promozione della salute in età evolutiva. Conoscere, progettare e realizzare” 
• Principali mansioni eresponsabilità 

 
 

Date (da – a) 

• Tipo di azienda osettore 
 

• Tipo diimpiego 

• Principali mansioni eresponsabilità 
 
 

• Date (da –a) 
• Tipo di azienda osettore 

 
• Tipo di impiego 

Principali mansioni eresponsabilità 
 

• Date (da  –a) 
• Tipo di azienda osettore 

 
• Tipo diimpiego 

• Principali mansioni eresponsabilità 
 
 

• Date (da –a) 
• Tipo di azienda osettore 

 
• Tipo diimpiego 

• Principali mansioni eresponsabilità 
 
 

• Date (da –a) 
• Tipo di azienda osettore 

 
• Tipo diimpiego 

• Principali mansioni eresponsabilità 
 
 

• Date (da –a) 
• Nome e indirizzo del datoredi 

lavoro 
• Tipo di azienda osettore 

• Tipo diimpiego 
• Principali mansioni eresponsabilità 

 
 
 

• Date (da –a) 
• Nome e indirizzo del datoredi 

lavoro 
 

Insegnamento di Valutazione motoria. 
 
 

AA.AA. 2014/15 – 2013/14 

Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea Scienze 
Motorie 

 
Docente Universitario a Contratto 

Insegnamento di Didattica Seminariale in Biomeccanica del movimento fisico e sportivo 
 
 

AA.AA. 2017/18 - 2016/17 – 2014/15 
Università degli Studi di Bari Aldo Moro, Dipartimento Scienze Mediche di Base, 
Neuroscienze ed Organi di Senso. 
Docente Universitario a Contratto Master I Livello “Posturologia e Biomeccanica” 
Insegnamento di Biomeccanica della postura. 

 

AA.AA. 2009/10 – 2008/09 
Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea 
Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate 
Docente Universitario a Contratto 
Insegnamento di Attività Aerobiche per le diverse fasce di età. 

 
 

AA.AA. 2008/09 – 2008/07 – 2007/06 – 2006/05 – 2005/04 – 2004/03 – 2003/02 
Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea Scienze 
Motorie 
Docente Universitario a Contratto 
Insegnamento di Biomeccanica del movimento fisico e sportivo. 

 
 

A.A. 2003/02 
Università degli Studi di Foggia, Facoltà di medicina e chirurgia, Corso di Laurea Scienze 
Motorie 
Docente Universitario a Contratto 
Insegnamento di Atletica Leggera. 

 
 

2006-2017 
AM Service s.r.l. - viale Manfredi Foggia www.amservicefoggia.it 

 
Società strumentale per il Comune di Foggia 
Impiegato V livello a tempo indeterminato settore Energia e Ambiente 
Coordinatore Tecnico Ufficio Ispezioni Impianti Termici 

 
 
 

2009 - 19 
CONI Comitato Olimpico Nazionale Italiano – Puglia 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• N 

 
 
 
 

• Princip 
 
 

ISTRUZ 
 
 
 

• Nome 
 
 
 
 
 

• Nome 
 
 
 
 
 

 
• Nome 

 
 
 
 
 
 

• Nome 
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• Tipo di azienda osettore 

 
Settore Tecnico Sportivo 

• Tipo diimpiego Dal 2009 al 2013 Supervisore/Formatore nel progetto Nazionale MIUR – CONI 
“Alfabetizzazione Motoria” scuola primaria provincia di Foggia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da– 
a)ome e indirizzo del 

datoredi 
lavoro 

• Tipo di azienda osettore 
 

• Tipodiimpiegoa
li mansioni eresponsabilità 

 

ONE E FORMAZIONE 

Date (da – a) 

e tipo di istituto di istruzione 
• Qualificaconseguita 

 

Date (da – a) 

e tipo di istituto di istruzione 
• Qualificaconseguita 

 
 

Date (da – a) 

e tipo di istituto diistruzione 

• Qualificaconseguita 

• Livellonellaclassificazionen
azionale (sepertinente) 

Date (da – a) 

e tipo di istituto diistruzione 

 

• Qualificaconseguita 

• Livellonellaclassificazionen
azionale (sepertinente) 

 
 

Dal 2012 al 2015 Supervisore progetto Regionale SBAM! (Sport Benessere Alimentazione e 
Mobilità) Regione Puglia- CONI – MIUR –ASL per la scuola primaria 

Dal 2014 al 2019Formatore Esperti e Referente Territoriale progetto Nazionale MIUR – 
CONI “Sport di Classe” per la scuola primaria 

 
Dal 2014 al 2018 Docente Regionale Scuola dello Sport Coni Puglia 

 
Dal 2013 al 2018 Coordinatore Tecnico Provinciale Delegazione CONI Foggia 
 
Dal 2018 Referente e Formatore Territoriale progetto “CENTRI CONI” 

 
Anno 2009 Referente Provinciale FIDAL Progetto Nazionale “L’atletica va a 
Scuola” per la scuola primaria. 

 
 

1998-2002 
AS.SO.RI. 

 
Associazione per la Promozione Socio Culturale Sportivo Dilettantistica e la 
Riabilitazione dell’Handicappato O.N.L.U.S. Foggia 
Istruttore Nuoto Disabili e Attività Motorie Adattate 

 
 
 
 

26/04/2010 
 

Università degli Studi di Bari, SSIS IX Ciclo – Puglia sede Foggia 

Diploma di Specializzazione per l’attività didattica di Sostegno per la scuola secondaria. 
 
 

18/06/2009 
 

Università degli Studi di Bari, SSIS IX Ciclo – Puglia sede Foggia 
Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica nelle scuole secondarie di I e II 
grado. 

 
 

21/12/2005 
 

Università degli Studi di Foggia,Facoltà di Medicina e Chirurgia,Corso di laurea in Scienze 

Motorie 

MASTER di primo livello in Teorie e Metodi delle Attività Motorie preventive e Adattate. 

Voto 30 eLode 

 
 

01/02/2002 
 

UniversitàdegliStudidiFoggia,FacoltàdiMedicinaeChirurgia,CorsodilaureainScienzeMotorie 

Laurea in Scienze Motorie 

Voto 110/110 



Date (da – a) 04/11/1999 

 
• Nome e tipo di istituto diistruzione 

 
IUSM (Istituto Universitario di Scienze Motorie) di Roma 

• Qualificaconseguita Diploma biennale di Specializzazione in “Biomeccanica dell’educazione fisica e sportiva” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (sepertinente) 

 
 

Date (da –a) 
 

• Nome e tipo di istituto diistruzione 

• Qualificaconseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (sepertinente) 

 
Date (da –a) 

 
• Nome e tipo di istituto diistruzione 

• Qualificaconseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (sepertinente) 

 
 

Date (da –a) 
 

• Nome e tipo di istituto diistruzione 

• Qualificaconseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (sepertinente) 

 
Date (da –a) 

 
• Nome e tipo di istituto diistruzione 

• Qualificaconseguita 
 

Date (da –a) 
 

• Nome e tipo di istituto diistruzione 
• Qualificaconseguita 

 
• Nome e tipo di istituto diistruzione 

Qualificaconseguita 
 
 

CAPACITÀ ECOMPETENZE 

PERSONALI 
. 

MADRELINGUA 

ALTRELINGUA 

• Capacità dilettura 
• Capacità discrittura 

• Capacità di espressioneorale 
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Voto 70 e lode 
 
 
 

18/04/1997 
 

ISEF de L’Aquila, sede decentrata di Foggia 

Diploma di Educazione Fisica 
Voto 110 e lode 

 
 

Luglio 1988 
 

Istituto Tecnico Industriale Statale “Saverio Altamura” Foggia 

Diploma di Perito Elettrotecnico 

Voto45/60 
 
 
 

19/04/2007 
 

FIDAL Federazione Italiana Atletica Leggera CONI 

Allenatore specialista in Velocità/ Ostacoli Atletica Leggera 

I livelllo nazionale 
 
 

25/01/2001 
 

FIGIC Federazione Italiana Gioco Calcio 
Allenatore di Base diploma B UEFA 

 
1998-2000 

 
FIN Federazione Italiana Nuoto 

Istruttore Nuoto II Livello 
 

FIP Federazione Italiana Pallacanestro 
Tecnico Regionale e Arbitro di Basket 

 
 
 
 
 
 

ITALIANO 

 
 
 

INGLESE 

B1 UTENTE AVANZATO 

B1 UTENTEAUTONOMO 

B1 UTENTEAUTONOMO 



 
ALTRE CAPACITÀ ECOMPETENZE 

RELAZIONALI 

 
BUONE CAPACITA’ NELL’ AMBITO DELLA VALUTAZIONE FUNZIONALE E ATTITUDINALE 
SPORTIVE, BUONE COMPETENZE INFORMATICHE E LINGUISTICHE, NELLA GESTIONE DI 
GRUPPI DI LAVORO E NEL COORDINAMENTO DI RISORSE UMANE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 
CONOSCENZA APPROFONDITA DEI PRINCIPALI SOFTWARE: 

AMBIENTE OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT, ACCESS). 
MONTAGGIO AUDIO VIDEO (PHOTOSHOP, ADOBE PREMIERE PRO, PINNACLE 
STUDIO) AUDIO MUSICALI (CUBASE, AUDACITY) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
    ARTISTICHE E MUSICALI 
 
 
ALTRE COMPETENZE  
 
 
 
PATENTE 

SPICCATE ATTITUDINI A SUONARE STRUMENTI MUSICALI QUALI CHITARRA E BASSO 
BASSO CON STUDI CONSEGUITI PRIVATAMENTE PRESSO STUDI DI MAESTRI. 
 
ORGANIZZATORE DI EVENTI SPORTIVI A LIVELLO LOCALE PER CONTO DELLA DELEGAZIONE CONIFOGGIA: 
Giornata Nazionale dello Sport Foggia 2014, 2015, 2016, 2017 con affluenza di 5000 persone. 

Sport Sotto le Stelle 2014, 2015, 2016 affluenza di circa 5000 persone 

Patente Guida Tipo B rilasciata il 3 marzo 1989 
 

 

 
. 

   PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
 
1) D. Colella, C. d’Arando, N. Mancini, Physicaleducation in primaryschool. Sudy on moto

performances, physical self-efficacy and Body Mass Index for monitoringinterventions, Spor
science for health,12 (Suppl 1 ): 68 PE P 

 
 

 

2)     Colella, D., Mancini, N., Massari, F., Sirressi, A. (2017). SBAM program in primaryschool in
Italy for the development of motoractivities and physicaleducation. Monitoring moto
development, physical self-efficacy and enjoyment. In Bund, A. &Scheuer, C. (Eds.) Change in
childhood and adolescent: currentchallenges for physicaleducation. Proceedings of th  12th
FIEP Europeancongress, Berlin: Logos VerlagBerlinGmbH, pp. 271-272. ISBN: 978-3 8325-
4538-3 

 
3) Colella D., Mancini N., Massari F., Colonna C., Sirressi A., Donno M.G., Liverini S., 

EducazioneFisicaepromozionedellasaluteascuola.IlProgrammaSBAM,comunicazioneal 
Convegno nazionale “Guadagnare Salute”, Orvieto22.23-10-2014. 

 
4) Colella D., Mancini N., Piccinno A., Simonetti C., (2015) Assessment of levels of

physicaactivity and of the motordevelopment in childhood. An observatory for school, healt,
sport Sport science for health, 11 (Suppl 6):225 PE P 

 
5) Colella D., Epifani S., Mancini N., Simonetti C. (2014), Fundamentalmotorskillsassessmen with

TGMD-2 and of the physicalactivitylevels of children in relation to Body Mass Index Sport
science for health, 10 (Suppl1):S3-4 

 
6) Colella D., Mancini N., Massari F., Di.Molfetta D., (2015), Physicaleducation, moto

development and health promotion in primaryschool, Sport science for health, 11 (Suppl 6):5
PEO 

 
7) Colella D., Mancini N., Massari F., Colonna C., Sirressi A., Donno M.G., Liverini S., 

Educazione Fisica e promozione della salute a scuola. Il Programma SBAM, Convegno 
nazionale “Guadagnare Salute”, Orvieto 22.23-10-2014, Book of abstract, p.54. 

 
8) N. Mancini, F. Moscatelli: Biomechanics of Sprint Running: a methodologicalcontributionAnnals

of research in sport and physicalactivity (Faculty of Sport Sciences and PhysicaEducation,
University of Coimbra) 1 Novembre 2013, pp. 83-86. 

 
9) N. Mancini: Speciale tra vento e onde, Studio sulla variazione della frequenza cardiaca in 

soggetti praticanti il kitesurf. Sport e Medicina, Edi. Ermes s.r.l.- Milano ( Bimestrale diffuso in 
due edizioni di cui una riservata al medico ), Numero 3, Maggio-Giugno 2003, pp 25-29. 



 
10) N. Mancini: Speciale tra vento e onde, Aquiloni sul mare . 
Sport e Medicina, Edi. Ermes s.r.l. Milano ( Bimestrale diffuso in due edizioni di cui una  
riservata al medico ) , Numero 3, Maggio-Giugno 2003, pp 20-23. 
 
11) Contributosulloscritto:Valutazione e attività motorie, esperienze di ricerca- azione  per la  
    didattica nei centri giovanili – EDINOVA, C.O.N.I. Puglia – 1999,pp.120-121;146-153 

 
12) D. Di Molfetta , N. Mancini: L’analisi biomeccanica fotogrammetrica come strumento di 

valutazione funzionale nella corsa. Atletica Studi 4.2002 ( Trimestrale di Ricerca Scientifica 
& Tecnica applicata all’ Atletica Leggera), vol.35, pp.17-30. 

 
13) Mancini N., Codazzo A., Colella D., (2016), Motor development and executiontimes of the 
anterior kick of young Taekwondo athletes, Sport science for health,12 (Suppl 1 ): 200 MLP 

 
14) Codazzo A., Mancini N., Colella D., (2016), Reactiontimes and movementtimes.  

Differencebetweenblackbelt vs novice taekwondo athletes. Sport science for health, 12 
(Suppl 1):202MLP 

 
15) Codazzo A., Mancini N., Colella D., (2015), Motor control, reactiontimes and 

movementtimes in Taekwondo. Differencebetween amateur and élite athletes, Sport 
science for health, 11\ (Suppl 6):211 MLP 

 

DOCENZA E RELATORE CONVEGNI E FORUM 
 
Trani (BAT), 29 settembre  2018 

                                                                                   Relatore Congresso "PROMOZIONE DI SANI STILI DI VITA E COLLABORAZIONE TRA I  
                                                                                   PROFESSIONISTI DELLA SALUTE" . PressoOrdine dei Medici  Chirurghi e Odontoiatri 
                                                                                   della Provincia BAT 

 
Foggia, 3 maggio 2017  
Relatore Seminario Attività motorie, processo educativo e stili di vita in età evolutiva. Programmi ed 
interventi in Puglia. Presso Aula Magna dell’ Università degli Studi di Foggia, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Corso di laurea in Scienze Motorie, viale di Virgilio Foggia. 

 
Bisceglie (Ba) 21 ottobre 2011 
Relatore Convegno Nazionale Comitato Puglia: Associazione Italiana Preparatori Atletici del 
Calcio: la valutazione tra performance e prevenzione. “La valutazione: nuovi strumenti e nuove 
applicazioni (gli accelerometri e l’analisi del movimento)" – Bisceglie2011 

 
Manfredonia, 17 dicembre 2009 
Relatore al 1° Convegno di management dello sport - 
SEMINARIO: SPORT, MOVIMENTO E SALUTE A CURA DEL CORSO DI LAUREA in SCIENZE 
delle ATTIVITA’ MOTORIE e SPORTIVE 
Moderatore: Prof. Dario Colella 
Nicola Mancini, “Biomeccanica e sport” 

 
Foggia, 08 Aprile 2006 
Docente al Forum di aggiornamento tecnico sulle specialità di Velocità destinato ai Tecnici FIDAL- 
CONI   della   BASILICATA   CAMPANIA   CALABRIA   MOLISEABRUZZO PUGLIA daltitolo 
“L’allenamento della velocità dagli aspetti fisiologici alla metodologia dell’allenamento” 
FOGGIA - Aula Magna Corso di Laurea in Scienze Motorie 

 
 
 
 
 
 

Foggia, li 27.1.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



NELL’AMBITO DELLO SPORT,  DEL CONI E DELLE FEDERAZIONI SI RIPORTA SINTESI DEI 
 
PIU’  RILEVANTI  E SIGNIFICATIVI INCARICHI,  ATLETI ALLENATI  , SQUADRE ALLENATE  E  
 
RISULTATI MIGLIORI OTTENUTI: 

 Dal 2013 al 2022     Coordinatore Tecnico Delegazione CONI Foggia 

 Dal 2014 al 2022     Docente Regionale Scuola dello Sport CONI Puglia 
 

 Dal 2008 al 2012    Componente Staff Tecnico del CONI provincia di Foggia con incarico di  

         responsabile Attività Promozionali Educative (A.P.E.) CAS–ConiGiovani-OCM 

 Stagione 2005/06   Fiduciario Tecnico Provinciale di  Foggiadella Federazione Italiana di Atletica 

         Leggera (FIDAL). 

 Anno 2009     Referente provinciale progetto nazionale FIDAL: “L’atletica va a scuola” per la  

    scuola primaria. 
 

Dal 1997 al 2012   Allenatore FIDAL I livelllo nazionale , settore Velocità e Ostacoli 

Migliori atleti allenati: Zazzera LucaCampione Italiano Allievi 2003, semifinalista 100 m ai Mondiali Giovanili Allievi, 

 Atleta Gruppo Sportivo Fiamme Oro;  

Moscatelli Fiorenzo Maglia Azzurra 2007, Campione Italiano e primatista regionale 400 piani,  

Atleta Gruppo Sportivo Aeronautica Militare; 
 

Dal 2009 al 2011 Preparatore Atletico di Pallavolo maschile c/o Zammarano Sport Lab Foggia campionato nazionale FIPAV 

di B1, squadra vincitrice della FinalFour di Coppa Italia B2 anno 2011. 

Stagione 2017/18  Preparatore Atletico di Pallavolo maschile c/o Fenice Volley Cerignola campionato nazionale di B,  

con  promozione in serie B nazionale campionato FIPAV. 

Stagione 2016/17  Preparatore Atletico di Pallavolo femminile c/o Libera Virtus Cerignola campionato nazionale di B2,  

con  promozione in serie B1 nazionale campionato FIPAV. 
 

Dal 2001 al 2006 Giudice Nazionale della Federazione Italiana Kitesurf  ha condotto 4 finali italiane. 

 
CONOSCENZE ED USO DI STRUMENTI PER LA VALUTAZIONE FUNZIONALE IN AMBITO SPORTIVO. 
 
Piattaforme dinamometriche 
Vicon optoelettronica 
Analisi biomeccanica fotogrammetrica con utilizzo di 
marker riflettenti 
Sensorize: sensori inerziali per la valutazione funzionale clinica e sportiva.             
Cardiofrequenzimetri Polar in telemetria 
Pedana a conduttanza (C. Bosco) 
Celle di carico 
 
 

Foggia, li 27.1.22 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
(cittadini italiani e cittadini comunitari) 

 
Il sottoscritto MANCINI Nicola nato a Foggia il 22/04/1969 ed ivi residente in via A. Labriola n. 42 consapevole 

delle responsabilità penali (artt. 483, 485, 486 c.p.) e amministrative inerenti alla predetta dichiarazione 

come ammonito dall’art. 76 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445; 

DICHIARA 
 

che quanto riportato nel CVE è  “redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 

47 Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà del D.P.R. 445/2000” 

 

Foggia, lì 27.01.2022 
 

 

 

 

 

 “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”. 

 
 
 
 

Foggia, lì 27.01.2022 
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