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OBIETTIVO DEL CORSO

La Scuola Regionale dello Sport CONI Puglia collabora con la Federazione
ltaliana Scacchi al fine di organizzare un corso per tecnici di 1° livello. Una serie

di incontri di formazione volti a Formazione qualificata dei futuri tecnici.

DESTINATARI
Aspiranti Tecnici.

STRUTTURA DEL CORSO

Le lezioni di pertinenza della SRAS Coni Puglia saranno suddivise in 2 giornate di cui
una parte online (in modo che si possa partecipare a distanza) e una parte in

presenzd

PARTE TEORICA (online)
- 8 ORE a cura della Scuola Regionale dello Sport CONI Puglia

PARTE in presenza

- 8 ORE a cura della Scuola Regionale dello Sport CONI Puglia

PROGRAMMA

Venerdi 20/02/2026

MODALITA’ ON LINE
15:00-16:00

Saluti istituzionali del Presidente del Coni
Puglia. Presentazione Coni SRAS Puglia.
I Coni e la sua mission | progetti CONI

Quarto

MODALITA’ ON LINE
16:00- 19.00

Le competenze pedagogiche del tecnico
Il profilo e le competenze didattiche del
tecnico | compiti e le responsabilita del
tecnico

Concetti e principi generali sulla
metodologia dellinsegnamento

Il ruolo dellinsegnante come facilitatore
e il rapporto didattico

Gli obiettivi dellinsegnamento: Le abilita
tecniche (cenni generali sulle tecniche)

Massari

Sabato 21/02/2026

MODALITA’ ON LINE
15:00- 19:00

Analisi delle problematiche specifiche
dell'allenamento giovanile; prevenzione e
correzione dei comportamenti motori
"scorretti’ e degli errori esecutivi riferiti alle
principali abilita.

Stili e metodi di insegnamento

Sirressi
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Domenica 22/02/2026

MODALITA' IN Metodologia dell'insegnamento: Attanasio
PRESENZA Definizione e classificazione delle
9:00- 11:00 capacitd coordinative e condizionali
Il processo insegnamento/apprendimento
Definizione di apprendimento e
presupposti cognitivi.
Le fasi dell’apprendimento.
La programmazione didattica (cenni sugli
elementi principali: obiettivi, valutazione,
osservazione, progressione didattica)
MODALITA’ IN La motivazione: Come motivare gli atleti. Costadura
PRESENZA La personalita: definizione, concetti di
11:00-13:00 sviluppo e maturazione.
| processi motivazionali: percezione di
competenza e ruolo del tecnico.
MODALITA' IN La comunicazione Leoncini
PRESENZA Significato di comunicazione
15:00- 19:00

L'uso didaftico della comunicazione:
spiegare, dimostrare, correggere

Come osservare atleti e squadre
L'osservazione e la valutazione
nellinsegnamento: funzioni e strumenti.




