
N. TITOLAZIONE DESCRIZIONE OBIETTIVI DESTINATARI
DURATA       

(in ore) 
PERIODO SVOLGIMENTO

TIPOLOGIA                                

(convegno, seminario, 

forum, dibattito, altro)

N. DOCENTI 

1
Attività Sportiva Paralimpica              

loc. BARI

Aggiornamenti, promozione e diffusione delle 

attività paralimpiche a tutto il mondo sportivo

Dirigenti, Tecnici 

Ufficiali di gara

Atleti e tesserati FSN/DSA/EPS; 

Medici sportivi ASD/SSD; Genitori

8h Giugno Seminario 5

2
Attività Sportiva Paralimpica              

loc. BRINDISI

Aggiornamenti, promozione e diffusione delle 

attività paralimpiche a tutto il mondo sportivo

Dirigenti, Tecnici 

Ufficiali di gara

Atleti e tesserati FSN/DSA/EPS; 

Medici sportivi ASD/SSD; Genitor

8 h Giugno Seminario 5

3
Seminario di aggiornamento 

giuridico - fiscale loc. BARI

Tutte le novità che non possono essere di 

supporto ai dirigenti sportivi, trattandosi di 

importanti agevolazioni, da un lato, e di 

obblighi, dal'altro.

Dirigenti territoriali FSN/DSA/EPS; dirigenti 

sportivi di ASD/SSD
6 h 25 Settembre Seminario 2

4
Seminario di aggiornamento 

giuridico - fiscale loc. FOGGIA

Tutte le novità che non possono essere di 

supporto ai dirigenti sportivi, trattandosi di 

importanti agevolazioni, da un lato, e di 

obblighi, dal'altro.

Dirigenti territoriali FSN/DSA/EPS; dirigenti 

sportivi di ASD/SSD
6 h 25 Settembre Seminario 2

5
Seminario di aggiornamento 

giuridico - fiscale loc. LECCE

Tutte le novità che non possono essere di 

supporto ai dirigenti sportivi, trattandosi di 

importanti agevolazioni, da un lato, e di 

obblighi, dal'altro.

Dirigenti Sportivi FSN/DSA/EPS, Amministratori 

locali
6 h 25 Settembre Seminario 2

6

Etica, Sport e Antidoping

loc. BARI

Riportare all'attenzione del mondo sportivo i 

Principi di Etica Sportiva, il Codice di 

Comportamento Sportivo e le Norme Sportive 

Antidoping

Dirigenti, Tecnici 4h Ottobre Seminario 2

7
Sport e Unione Europea                      

loc. BARI

Alla U.E. spetta anche il compito di incentivare, 

sostenere ed integrare le iniziative degli Stati 

membri in materia di politica dello sport, 

considerando che la pratica sportiva costituisce 

un importante strumento educativo e di 

promozione della salute, 

Dirigenti territoriali FSN/DSA/EPS; dirigenti 

sportivi di ASD/SSD
4 h Ottobre Seminario 2

EVENTI DI PROMOZIONE CULTURALE:  diffusione della cultura sportiva, con particolare riferimento ai Progetti Istituzionali di promozione dello sport

PROGRAMMAZIONE ATTIVITA'  2017



8
Cammino e guadagno salute                

loc. BARI

L'attività fisica promuove il benessere, la salute 

fisica e mentale, previene le malattie, migliora le 

relazioni sociali e la qualità della vita, produce 

benefici economici e contribuisce alla 

sostenibiità ambientale.

Dirigenti Sportivi FSN/DSA/EPS, tecnici 

FSN/DSA/EPS, laureati in Scienze Motorie. 

Amministratori locali, medici  di base e pediatri.

4 h 11 Novembre Seminario 2

9
Nutrizione e Sport                                 

loc. BARI

Una alimentazione corretta ed equilibrata 

rappresenta il sistema più adatto per soddisfare 

i bisogni energetici e nutrizionali  sia degli 

sportivi a qualsiasi livello, che di tutta la 

popolazione.

Dirigenti Sportivi FSN/DSA/EPS, tecnici 

FSN/DSA/EPS, laureati in Scienze Motorie. 

Amministratori locali, Medici dello Sport e 

medici di base

4 h Novembre Seminario 2

10
Comunicazione didattica                          

loc.  BARI

Dalla comunicazione alla metacomunicazione: 

efficacia della comunicazione nel'arte 

del'insegnamento; capacità di comunicare; 

abilità nel comunicare; competenza per 

comunicare; tecniche comunicative

Dirigenti Sportivi FSN/DSA/EPS Tecnici 

FSN/DSA/EPS; Ufficiali di Gara FSN/DSA/EPS; 

laureati e studenti di Scienze Motorie; 

insegnanti di scuole primarie e secondarie

4 h Dicembre Seminario


